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VISITE DU ROAZHON PARK 
Le 30 septembre, le CCAS proposait une sortie au 
Roazhon Park. Treize personnes ont pris part à cette visite, 
qui a suscité beaucoup d’intérêt et a été appréciée de 
toutes et tous.

LANCEMENT DE LA SAISON CULTURELLE
Le 19 septembre, la commune a lancé sa saison 
culturelle. Le public a été convié à une veillée singulière 
et chaleureuse avec le spectacle Entre lien et chou de 
la compagnie Ocus. Cette soirée a réuni une centaine 
de personnes pour la préparation collective d’une 
soupe, mijotée et dégustée ensemble en partageant 
une histoire.

REPAS DES AINÉS
Tout comme les années précédentes, le repas des aînés 
à connu un franc succès. 370 personnes étaient réunies 
pour partager un repas mais aussi pour chanter, rire et 
danser. Ce dimanche festif permet aussi à nos aînés 
les plus isolés de se sentir moins seuls et de passer un 
moment chaleureux. À l’année prochaine !
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VISITE DE CHANTIER DE L’ALSH LES ROBINSONS
Au mois de septembre, les castelnodais·es étaient 
invité·e·s à découvrir le chantier de l’équipement 
municipal Les Robinsons qui ouvrira ses portes au 
début de l’année 2026. Il abritera un nouvel accueil 
de loisirs, une extension de l’école Le Petit Prince et un 
Espace de Vie Sociale. 

LA RUE AUX ENFANTS 
La nouvelle édition de la Rue aux Enfants a eu lieu 
le samedi 4 octobre. La rue François Chapin s’est 
animée à cette occasion grâce à diverses activités, 
dont le défilé d’engins roulants customisés. Merci 
au service Enfance/Jeunesse pour l’organisation 
de cet événement !  

UNE MATINÉE POUR NETTOYER LE QUARTIER DE LA 
PETITE SAUDRAIS 
Le 20 septembre, un groupe de castelnodais·es 
étaient réuni pour participer à une matinée de 
nettoyage du quartier de la Petite Saudrais. Cette 
initiative visait à améliorer le cadre de vie tout en 
sensibilisant à la propreté et au respect de l’espace 
public. 
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Édito
Chères Castelnodaises, Chers Castelnodais,

Nous rentrons dans l’une des périodes de l’année que 
je préfère, les fêtes de Noël et de début d’année. Ces 

dernières sont toujours synonymes de retrouvailles 
familiales, de fêtes entre amis, de dégustations de 
bons plats et de chocolat chaud mais également 
de participer à des temps conviviaux ainsi que 
des spectacles. Toutefois, cette période peut-

être aussi synonyme de grande solitude pour des 
personnes isolées, loin de leur famille… C’est pour 

toutes ces raisons que l’équipe municipale et les 
associations Castelnodaises ont encore travaillé avec 

comme objectif d’animer la ville et d’émerveiller les petits 
comme les grands. 5 ans que nous innovons, créons, proposons des actions culturelles 
et de loisirs pour le plaisir de toutes et tous. Le travail de terrain et la proximité avec les 
habitants et habitantes et tous les acteurs communaux font partie de mes valeurs et 
de mon quotidien. 

Le tissu économique n’est pas en reste non plus. Vous verrez les vitrines se décorer les 
unes après les autres, les illuminations communales scintiller et les petits sapins de 
Noël offerts par la ville pousser devant nos commerces et services. Pendant toute cette 
période, ils vous accueilleront et sauront vous conseiller tant dans le choix d’un aliment 
pour un plat, que pour un gâteau, un cadeau de haute technologie ou fabriqué par un 
artisan créateur. Profitez de toute cette diversité et de la vitalité de notre commune en 
consommant Castelnodais.

Ensemble, municipalité, associations, monde agricole et économique font partie de cette 
belle dynamique que je souhaite souligner. Pas un seul week-end où ensemble nous 
ne créons pas de cohésion et de bien vivre ensemble. Nous nous efforçons de rendre 
notre commune plus attractive, plus participative, plus festive et donc plus accueillante 
pour les habitants et les habitantes. Ainsi, dans ce numéro du journal municipal vous y 
découvrirez l’agenda culturel et d’animation. Alors prenez votre calendrier et n’hésitez 
pas une seconde à nous rejoindre et à vivre des moments exceptionnels. Nous reverrons 
comme l’an passé le père Noël au cours du défilé des tracteurs illuminés de nos 
agricultrices et agriculteurs pendant le temps fort « En Attendant Noël ».

Sur un autre sujet, après les enfants, les enseignants, les AESH, les fonctionnaires de la 
ville et les équipes d’animation, les élu.es de la ville ont eu le plaisir de faire découvrir 
le futur bâtiment public « Les Robinsons » aux habitants et habitantes de la commune. 
Ce bâtiment bioclimatique est construit et isolé avec des matériaux durables et sera 
chauffé l’hiver et refroidi l’été grâce à de la géothermie. Il y accueillera le centre de 
loisirs, une salle associative et l’extension de l’école par deux salles de classe et une 
salle de sieste. Avec la fermeture d’une classe à la rentrée 2025, le service périscolaire 
de la ville a pu récupérer cette dernière afin d’y refaire des activités. Concernant la salle 
associative, les élus et les bénévoles du Quai de la Seiche travaillent sur le projet de 
l’EVS (Espace de Vie Sociale) et la place de la parentalité dans un tel projet. Les travaux 
avancent bien et les Robinsons ouvrira ses portes en janvier avec une inauguration et 
des portes ouvertes le samedi 7 février 2026.

« En attendant Noël », l’équipe municipale et moi-même vous souhaitons à toutes et 
tous de belles fêtes de fin d’année.
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Sébastien GUERET 
Maire  

Conseiller Départemental d’Ille-et-Vilaine

Construisons ensemble une ville plus verte et agréable à vivre

Recevez directement les informations de la semaine 
en vous inscrivant à la newsletter de la commune ! 



            La vaccination contre la 
grippe :  un geste simple 
pour un hiver serein
Chaque année, la grippe touche des millions 
de personnes. Si elle peut sembler bénigne, elle 
entraîne pourtant de nombreuses complications, 
en particulier chez les personnes fragiles (seniors, 
femmes enceintes, personnes atteintes de 
maladies chroniques). Pourquoi se faire vacciner ?

•	 Protection personnelle : le vaccin réduit 
fortement les risques de développer une forme 
grave de la grippe.

•	 Protection collective : en se vaccinant, on 
limite la circulation du virus et on protège ses 
proches, notamment les plus vulnérables.

At

Les actus du CCAS
 Participez à la visite du couvent des 

Jacobins
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Entretenir sa chaudière et  
ramoner : des gestes essentiels 
en hiver
Avec l’arrivée du froid, la chaudière et le conduit de fumée 
deviennent les alliés essentiels pour chauffer la maison. Pourtant, 
beaucoup oublient que leur bon fonctionnement dépend d’un 
entretien régulier. Pourquoi est-ce important ?
•	 Sécurité : un conduit encrassé ou une chaudière mal 

entretenue augmente les risques d’incendie et d’intoxication 
au monoxyde de carbone, un gaz invisible et mortel.

•	 Économie : une chaudière propre consomme moins 
d’énergie, ce qui réduit la facture de chauffage

•	 Durabilité : un entretien annuel prévient les pannes et 
prolonge la durée de vie de l’installation.

Le ramonage du conduit et la révision de 
la chaudière ne sont pas seulement des 
recommandations : ils sont obligatoires une 
fois par an et doivent être réalisés par un 
professionnel agréé.

Le mardi 9 décembre, participez à une visite guidée du 
couvent des Jacobins assurée par Destination Rennes, 
de 14h30 à 16h00. Le transport sera pris en charge par le 
CCAS, avec un départ prévu à 13h45 depuis le parking de 
l’Espace Louis Texier et un retour à Noyal-Châtillon vers 
16h30. Cette sortie, gratuite et ouverte à toutes et tous, 
nécessite cependant pouvoir se déplacer sans difficultés. 
Les pré-inscriptions sont obligatoires et peuvent être 
effectuées au  02 99 05 20 14.

 Retour sur le voyage seniors
Pour la 10e année consécutive, les seniors de Chantepie 
et Noyal-Châtillon-sur-Seiche (accompagnés par Henri 
Nicolle, Adjoint Solidarité et Affaires sociales ) sont partis 
en voyage en Haute Savoie du 13 au 20 septembre. À  
partir d’Evian de nombreuses découvertes : Le lac Léman, 
Yvoire, Annecy, Thonon les Bains, Le Grand Bornand… et 
bien sûr la Suisse. Beaucoup de belles découvertes !

S’inscrire sur les listes électorales
Pour participer aux élections municipales de mars 2026, il est indispensable d’être inscrit sur les listes électorales. Cette 
inscription garantit le droit de vote et permet de vérifier que l’on est bien rattaché à la commune et au bureau de vote 
correct. Vous pouvez vous inscrire en ligne sur le site du service public, ou directement en mairie, avec un justificatif 
d’identité et de domicile.

 Suite au repas des seniors, retirez 
vos photos en Mairie ! 
À la suite du repas des seniors du 12 octobre dernier, les 
participant·e·s sont invité·e·s à venir voir et choisir les 
photos de l’événement qu’ils souhaitent faire imprimer du 
5 au 21 novembre en Mairie, aux heures d’ouverture. Elles 
seront ensuite à retirer à compter du 1er décembre !



            

Brèves    5

3e édition du budget participatif : vous pouvez toujours dé-
poser vos projets !
La troisième édition du Budget Participatif a débuté ! Il offre aux castelnodais·es la possibilité de proposer, puis de 
sélectionner des projets qui seront financés par la commune. Depuis le début du mois de septembre et jusqu’au 1er 
décembre, chacun·e peut déposer une idée, dès lors qu’elle bénéficie à la collectivité. Tous les projets déposés seront 
ensuite examinés par les services municipaux jusqu’au 8 février. Dès le 9 février, les habitant·e·s pourront 
voter pour leurs projets favoris. 

Vous avez une idée pour la commune ? Rendez-vous sur le site internet de la commune, rubrique  
« Plateforme de participation citoyenne », ou scannez le QR code pour consulter le règlement, accéder 
au formulaire de dépôt de projet et obtenir toutes les informations nécessaires.

Vous êtes français·e et vous allez avoir 16 ans ? Pensez à vous 
faire recenser !
Chaque jeune français·e doit se faire recenser à la Mairie de son domicile entre le jour de ses 16 ans et la fin du 3e mois 
suivant son anniversaire. C’est une première étape avant la convocation à la Journée Défense et Citoyenneté (JDC), elle 
aussi obligatoire. La Mairie vous remettra alors une attestation de recensement. Les personnes non recensées lors de cette 
période peuvent régulariser leur situation jusqu’à l’âge de 25 ans. 

PIÈCES À FOURNIR :
• Carte Nationale d’Identité ou passeport en cours de validité
• Livret de famille

ATTENTION ! 
L’attestation de recensement est obligatoire pour toute inscription à des examens, concours et permis de conduire. Le 
recensement ne peut être fait avant le jour du seizième anniversaire.

Rennes Métropole relance son opération broyage de  
végétaux à domicile
Les branches sont des ressources pour votre jardin. Broyées, elles peuvent être utilisées en paillage pour vos plantations 
ou ajoutées en matière sèche dans votre composteur. Vous souhaitez faire broyer vos végétaux à domicile avec vos 
voisins ou des connaissances ? Avant de vous inscrire, assurez-vous de remplir ces conditions : 
- Au moins trois foyers participent à l’opération
- Entre 1 et 5 m² à broyer au total
- L’accès à votre terrain est d’au moins 1,20 mètre de large
- La zone prévue pour le broyeur est d’au moins 30m²
Les végétaux à broyer sont les suivants : tout type de tailles de haie saisonnières (y compris les feuillages 
persistants). Sont  refusés  les feuilles, les tontes de gazon, les souches, les espèces exotiques, les planches 
de bois et les arrachages de haie. Pour s’inscrire, rendez-vous sur  rm.bzh/vegetaux-broyage.	  

La Mairie adapte ses 
horaires les 24 et 31  
décembre
Les services municipaux fermeront leurs portes 
à 16h00 les mardis 24 et 31 décembre, et seront 
fermés les 25 décembre et 1er janvier. Cette 
disposition concerne également la Médiathèque 
La Source, l’Accueil de loisirs, l’Espace Jeunes et les 
services techniques. Nous vous remercions de votre 
compréhension.

Le casque, un petit geste 
pour une grande protection
La municipalité constate une augmentation du nombre d’enfants 
circulant à vélo ou en trottinette sans porter de casque. Il est important 
de rappeler que le port du casque est obligatoire pour tous les 
enfants de moins de 12 ans, qu’ils soient conducteurs ou passagers. 
Au-delà de l’aspect légal, le casque joue un rôle essentiel : il réduit 
considérablement les risques de traumatismes crâniens en cas de 
chute ou de collision. 
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Prévention des chutes : un cycle complet pour rester en forme 
et vieillir à domicile
Le risque de chute concerne 30 % des personnes de plus de 60 ans et entraîne chaque année 10 000 décès en France. Face 
à ce problème majeur de santé publique, le CLIC Alli’âges propose un cycle d’actions de prévention des chutes destiné à 
favoriser le bien-être, l’autonomie et la sécurité des seniors à domicile.

Le programme complet comprend 7 séances gratuites conçues pour réduire 
le risque de chute et ses conséquences, tout en offrant des conseils pratiques 
pour bien vieillir.

1. Café de l’autonomie : adapter son logement 
Animé par SOLIHA, ce rendez-vous aura lieu le mercredi 12 novembre à Pont 
Péan. L’objectif est de sensibiliser les seniors aux comportements favorisant 
l’autonomie et la sécurité à domicile. Au programme : astuces et conseils pour 
un logement pratique, sûr et confortable, avec essais de petits équipements et 
accessoires innovants ; les bons gestes et postures à adopter pour préserver 
son dos au quotidien ; informations sur l’adaptation du logement et les aides 
financières disponibles.

2. Activité physique adaptée : renforcer équilibre et mobilité

Cinq séances, animées par La Maison Sports-Santé du Patis Fraux, débuteront le lundi 17 novembre à Noyal-Châtillon-sur-
Seiche. Ces ateliers visent à développer des compétences essentielles à l’équilibre : coordination, force et souplesse. Les 
participant·e·s apprendront également comment prévenir la chute dans la vie quotidienne ainsi que des astuces et exercices 
pour pouvoir se relever en toute sécurité.

3. Conférence alimentation sénior « Nutri-Quizz »

Le mardi 16 décembre à Saint-Erblon, les Insatiables proposeront un moment ludique pour sensibiliser les plus de 60 ans à 
l’alimentation et à la prévention de la dénutrition, facteur de chutes. Au programme : présentation des besoins nutritionnels 
après 60 ans et conseils sur l’activité physique adaptée. La journée sera clôturée par 30 minutes de dégustation en pleine 
conscience de produits locaux ou d’une recette proposée.

Le cycle complet est réservé aux personnes de plus de 60 ans et l’inscription se fait pour l’ensemble du 
programme. Gratuit et ouvert à tous les seniors souhaitant préserver leur autonomie et réduire les risques de chute. 
Informations et inscriptions : CLIC Alli’âges –  02 99 77 35 13 /  accueil@clic-alliages.fr   

Soirée Fête vos Jeux : relevez le défi en famille !
La soirée Fête vos Jeux se tiendra le vendredi 7 novembre de 19h30 à 22h30 à l’Espace Louis 
Texier et proposera cette année un thème placé sous le signe du défi.

Parents et enfants sont conviés à venir partager un moment de convivialité et d’amusement 
en s’affrontant autour de jeux d’équilibre, d’adresse et de réflexion. Le service Enfance Jeunesse 
proposera de nombreux défis tels qu’un parcours d’échasses, des casse-tête, du curling sur 
table, du golf à points ou encore un parcours de balle. Le temps fort de la soirée sera un 
grand blind test réunissant adultes et enfants dans une ambiance festive et dynamique. 
L’événement sera encadré par l’équipe d’animation du Pôle Enfance et Jeunesse qui veillera 
à ce que chacun profite pleinement de la soirée. Cette rencontre ludique est ouverte à toutes 
et à tous et promet de beaux moments de partage entre générations.

      Vendredi 7 novembre 
        De 19h30 à 22h30
        Espace Louis Texier
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Self défense : on continue !
Comme annoncé dans le journal municipal de juillet/août, un nouvel atelier 
self-défense sera organisé le lundi 24 novembre de 18h00 à 19h30 à l’Espace 
Jeunes (Rue Xavier Grall). Cette nouvelle session sera dispensée par Philippe 
Haméon, salarié du Judo Club de Bain de Bretagne, qui avait déjà animé 
l’atelier du mois d’avril. Cet atelier est destiné à un public adulte (15 ans et 
plus). L’objectif principal est d’apprendre des gestes utiles pour se sentir plus 
aguerri en cas  d’agression. En fonction du nombre de participant·e·s à cet 
atelier, d’autres sessions pourraient être programmées ultérieurement pour 
tout public. Un pot convivial sera proposé en fin de séance. 

       Lundi 24 novembre
       De 18h00 à 19h30
       Espace Jeunes

Portes ouvertes de l’école Saint-Amand et début des  
inscriptions pour l’année scolaire 2026-2027

L’École Saint-Amand ouvrira ses portes le vendredi 5 décembre de 17h30 à 
19h00. L’équipe éducative et l’APEL Saint-Amand accueilleront les familles 
pour présenter les projets de l’établissement et faire découvrir les locaux, afin 
d’accompagner chacun dans sa réflexion pour la rentrée de septembre 2026. 
 
Les inscriptions pour cette rentrée sont dès à présent ouvertes. Les familles 
souhaitant inscrire leur enfant né en 2023 en Petite Section peuvent prendre 
directement contact avec la cheffe d’établissement, Mme Davenel, au  

 02 99 52 36 96 ou au 06 82 71 41 97.

Le sommeil : mieux le comprendre pour mieux le gérer
« Je n’ai pas fermé l’œil de la nuit », « Il m’arrive régulièrement d’être réveillé sur le coup de 2 ou 3 heures du matin », « Je 
m’endors devant la télévision et pourtant le sommeil ne vient plus après ». Autant de situations qui interpellent et parfois 
inquiètent sur la qualité de son sommeil et sur ses capacités de récupération.

En partenariat avec l’association Brain Up, le CCAS de Noyal-Châtillon-sur-Seiche et 
le CLIC Alli’âges vous proposent de participer à l’atelier « Bien dormir et prendre soin 
de son sommeil » afin de mieux comprendre les mécanismes du sommeil, les effets de 
l’âge et les signes avérés d’un mauvais sommeil. C’est aussi l’occasion de partager des 
expériences avec d’autres personnes et de connaître les conseils et les techniques pour 
garder un sommeil récupérateur. Une conférence autour des rythmes de vie, animée 
par une psychologue, aura lieu le mercredi 14 janvier, de 10h à 12h à la salle Orson située 
à l’Espace Louis Texier. À l’issue de cette conférence, vous pourrez vous inscrire à un 
atelier de 6 séances thématiques animées par une psychologue et une sophrologue, qui 
aura lieu les lundis 26 janvier, 2 et 9 février, 2, 9, et 16 mars, de 14h30 à 16h30 (15 places 
disponibles).

Ce parcours est gratuit et ouvert à toutes les personnes âgées de 60 ans et plus. 

Il est dès à présent possible de s’inscrire à la conférence auprès du CCAS au 
 02 99 05 20 14. C’est à l’issue de cette conférence que les inscriptions se feront pour les 

6 séances thématiques.

Conférence 14 janvier 2025 · de 10h à 12h
Suivie d’un atelier de 6 séances, tous les lundis :
26 janvier / 2, 9 février / 2, 9 et 16 mars · de 14h30 à 16h30
Espace Louis Texier (rue de Vern) · à Noyal Châtillon sur Seiche
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Restauration écologique de l’Orson et son affluent par Eaux 
et Vilaine
Dans le cadre de sa politique en faveur de la préservation des milieux aquatiques, Eaux & Vilaine a lancé au 
début du mois d’octobre un important chantier de restauration écologique des cours d’eau de l’Orson et de son 
affluent situés à Noyal-Châtillon-sur-Seiche.
Ces cours d’eau avaient été fortement modifiés par le passé : ils étaient devenus droits, 
profonds et souvent remplis de vase. Résultat : ils ne remplissaient plus correctement leur rôle 
naturel pour la biodiversité. L’objectif du projet était donc de leur redonner un fonctionnement 
plus proche de l’état naturel, afin d’améliorer la qualité de l’eau et la vie aquatique.
Les travaux réalisés en 2025 ont concerné environ 600 mètres de rivière et ont consisté à :
•	 Redonner des méandres (des courbes) à certaines portions et ajouter des cailloux dans 

la rivière pour diversifier les écoulements et les habitats, 
•	 Remettre le cours d’eau dans sa position d’origine sur d’autres tronçons,
•	 Créer des mares pour favoriser la présence d’animaux et de plantes aquatiques.
Les travaux seront réalisés en deux temps : une partie en octobre 2025 et la seconde partie en 2026. Il est à noter que la 
bonne réalisation des travaux est possible grâce au volontariat des exploitants et des propriétaires du site, très impliqués 
dans l’élaboration du projet, ce qui a ainsi permis de mener à bien la restauration de ces cours d’eau. Une étude hydraulique 
a été réalisée au préalable des travaux afin de s’assurer qu’aucun impact ne sera généré. Ces travaux ont été menés par 
l’Unité de Gestion Vilaine Est (UGVE) d’Eaux & Vilaine, maître d’ouvrage des études et des opérations de restauration de la 
qualité de l’eau et des milieux aquatiques sur le bassin versant Vilaine Est, dans le cadre de son Contrat Territorial 2022-2025.

Le kit d’urgence : un réflexe simple de prévention
Selon les territoires, différents risques peuvent concerner les communes : inondations, tempêtes, épisodes de neige ou 
de canicule, mais aussi coupures d’électricité ou d’eau. Dans toutes ces situations, avoir un kit d’urgence prêt d’avance 
peut être précieux pour assurer votre confort et votre sécurité, ainsi que celle de vos proches, le temps que la situation 
redevienne normale. 

Tout comme nous avons une trousse de secours à la maison ou un gilet fluorescent dans la voiture, 
disposer d’un kit d’urgence chez soi permet de faire face plus sereinement à une situation exceptionnelle. 
Constituer ce kit ne demande que peu de temps, mais il peut être précieux. Préparé à l’avance, il vous permettra de rester 
dans l’attente des secours si le besoin se fait sentir. Il vous sera également très utile en cas de départ précipité. Préparez les 
équipements de première nécessité dans un sac d’urgence et rangez-le dans un endroit facilement accessible et connu de 
tous les membres du foyer.
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 Dossier
La mobilité à Noyal-Châtillon-sur-Seiche
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La mobilité constitue aujourd’hui un enjeu majeur pour la qualité de vie des castelnodais·e·s et pour le développement 
harmonieux de notre commune. Les modes de déplacement sont multiples et répondent à des besoins variés : trajets 
quotidiens domicile-travail, accès aux commerces et services, déplacements scolaires ou encore loisirs. Au-delà de l’usage 
de la voiture, qui reste fréquent dans les zones périurbaines et rurales, la commune s’attache à promouvoir et à faciliter 
des alternatives de plus en plus présentes dans le paysage urbain. Les mobilités dites « douces » occupent une place 
croissante : la marche, le vélo ou encore les engins de déplacement individuels (trottinettes, gyropodes) constituent des 
solutions pratiques, respectueuses de l’environnement et adaptées aux courtes distances. Ces pratiques s’accompagnent 
d’aménagements spécifiques comme les cheminements piétons, les pistes cyclables et les zones apaisées qui contribuent 
à sécuriser les trajets et à encourager leur utilisation. 

10    Dossier

Le vélo

Le schéma directeur vélo de Rennes Métropole
Rennes Métropole a adopté en 2021 un schéma directeur vélo destiné à encadrer le développement des infrastructures 
cyclables et à renforcer la place du vélo dans les déplacements quotidiens. Ce document s’inscrit dans les politiques 
de mobilité et d’aménagement du territoire menées à l’échelle métropolitaine. Le schéma directeur vélo est un outil 
de planification à moyen et long terme. Il complète les plans vélo élaborés par les communes en proposant une vision 
intercommunale, avec pour objectif de relier l’ensemble du territoire de façon cohérente et sécurisée. Le schéma prévoit la 
réalisation progressive d’itinéraires structurants, dits «express», accessibles à une large partie des habitants de la métropole. 
Les aménagements privilégient la sécurité, la continuité et le confort d’usage. Des équipements complémentaires, tels que 
des solutions de stationnement, accompagnent ce développement.
Ce document constitue une feuille de route pour l’aménagement cyclable métropolitain. Il vise à coordonner les actions des 
communes et de Rennes Métropole afin d’assurer la cohérence du réseau et d’adapter les infrastructures à la croissance 
attendue de la pratique du vélo dans les années à venir.
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Le Réseau Express Vélo : une connexion directe avec Rennes
Le Réseau Express Vélo (REV) est un projet porté par Rennes Métropole, visant à relier Rennes et les communes 
de la première couronne par des pistes cyclables continues, confortables et sécurisées. À terme, ce sont  
104 km d’itinéraires identifiables par un marquage bleu qui seront déployés, dont l’un des objectifs majeurs 
est de réduire les émissions de gaz à effet de serre en encourageant les alternatives à la voiture individuelle. 
 Notre commune est directement concernée par ce projet :

•	 Rennes – Noyal-Châtillon-sur-Seiche : livré début 2023, ce tronçon de 5,5 km propose 
une piste bidirectionnelle sécurisée et confortable de 3 mètres de large, aménagée le long 
de la RD82. Une signalisation spécifique permet aux cyclistes d’identifier clairement le 
parcours. Cette voie, prioritairement cyclable, reste accessible aux piétons avec vigilance.  
En 4 ans, cette piste cyclable a vu sa fréquentation augmenter de 550%, avec en moyenne 500 
vélos qui l’empruntent par jour. 
•	 Rennes – Chartres-de-Bretagne : les travaux ont débuté courant 2022 pour une mise 
en service en 2023. L’itinéraire traverse Noyal-Châtillon-sur-Seiche par l’ouest et dessert 
directement les zones d’activités de la Touche Tizon et du Vallon, facilitant ainsi les déplacements 
professionnels.

Parallèlement, la commune bénéficie également d’aménagements cyclables sécurisés vers 
ses voisines :
•	 Noyal-Châtillon-sur-Seiche > Saint-Erblon : un site propre dédié aux mobilités douces longe 
la RD82, offrant un itinéraire sûr et continu.
•	 Noyal-Châtillon-sur-Seiche > Chartres-de-Bretagne : une liaison cyclable permet de 
rejoindre Chartres via le parc de la Seiche, dans un cadre agréable et sécurisé.

Expérimentation rue des Potiers : priorité donnée aux vélos
Sur la commune, plusieurs passages vélos souterrains 
permettent de traverser de grands axes de manière 
sécurisée. Pourtant, ces aménagements restent encore peu 
utilisés par les cyclistes. Pour encourager leur fréquentation, 
une expérimentation est en cours rue des Potiers : des 
panneaux stop ont été installés pour les automobilistes, 
donnant ainsi la priorité aux vélos sortant des passages 
souterrains. Une caméra a également été mise en place 
afin de compter le nombre de cyclistes empruntant ce 
type d’infrastructure et de mesurer l’efficacité du dispositif. 
Les résultats de cette expérimentation seront analysés à la 
mi-novembre, afin d’évaluer son impact sur la sécurité et 
la fréquentation des passages vélos souterrains.

Des kiosques à vélos sécurisés
Vous vous rendez sur Rennes et souhaitez éviter de prendre votre voiture ? Vous pouvez 
venir en vélo jusqu’au centre-ville de Noyal-Châtillon-sur-Seiche et prendre ensuite le bus. 
Comment ? En laissant votre vélo à l’un des kiosques sécurisés situés :
•	 Près de l’arrêt de bus « centre », sur la rue de Rennes, à proximité de la Place Pierre Croc
•	 Dans le quartier sud Seiche, proximité du rond-point des Écrivains
Fermés et totalement gratuits, ces kiosques permettent de stationner votre vélo toute 
la journée en limitant les risques de vols ou de détérioration. Très simple d’utilisation, le 
système fonctionne avec une consigne de 2€.
À Rennes, la station de métro Triangle dispose également d’un parc vélo sécurisé (parc-
relais ou C-Park Vélo) à proximité, permettant aux cyclistes de déposer leur vélo en toute 
tranquillité avant de poursuivre leur trajet en transports en commun. Ce site est idéalement 
situé : il dessert le quartier du Blosne et est directement desservi par la ligne A du métro de 
Rennes. Depuis notre commune, le REV relie directement la commune au métro Triangle.
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La voiture

Une concertation autour des voies de shunts en campagne
Dans le sud de Rennes Métropole, le réseau routier connaît une 
augmentation de la congestion, notamment aux heures de pointe. 
Pour éviter ces ralentissements, certaines voitures empruntent des 
itinéraires secondaires via des routes locales qui ne sont pas conçues 
pour accueillir un trafic important. Cette pratique, appelée « shunt », 
entraîne plusieurs conséquences comme l’usure accélérée des voiries, 
l’augmentation des vitesses de circulation, les risques pour la sécurité 
routière et les nuisances pour les habitant·e·s. 
La commune de Noyal-Châtillon-sur-Seiche est particulièrement 
concernée par ce phénomène depuis plusieurs années et a été 
identifiée comme secteur prioritaire. De nombreux véhicules utilisent 
les axes reliant la RD837 et la RD82 pour contourner la saturation de la 
deuxième ceinture. 
Afin de mieux encadrer ce type de circulation, Rennes Métropole a 
lancé un travail de suivi et d’analyse du phénomène de shunt. L’objectif est d’établir une méthode commune et un calendrier 
d’intervention pour l’ensemble du secteur sud. Une première expérimentation est menée à Noyal-Châtillon-sur-Seiche. Dans 
ce cadre, une concertation sera organisée en fin d’année. Elle sera confiée à un bureau d’étude indépendant spécialisé dans 
la participation citoyenne, chargé d’animer le processus de manière neutre. Rennes Métropole et les élu·e·s locaux auront 
simplement un rôle de soutien technique. Un panel citoyen sera constitué d’une quinzaine de personnes sélectionnées sur 
la base de critères de représentativité. Un groupe représentant une diversité de genre, de lieux d’habitation et de situation 
de mobilité permet en effet d’exprimer une variété de points de vue visant l’intérêt général. Cinq séances de travail sont 
organisées de janvier à avril 2026 : 
• Mardi 6 janvier 2026 18h30-21h00                     • Mardi 10 février 2026 18h30-21h00
• Mardi 3 mars 2026 18h30-21h00                        • Mardi 31 mars 2026 18h30-21h00                      • Mardi 28 avril 2026 18h30-21h00
Si vous souhaitez plus d’information sur les modalités de candidature au panel citoyen, nous vous invitons à prendre contact 
avec Damien Poublanc, du bureau d’études Vox Operatio qui accompagne la Métropole et la ville sur cette concertation au 

 07 52 04 07 55.
Plus d’informations sur le site  fabriquecitoyenne.fr

Covoiturage et aménagements associés
Aire de covoiturage
Située dans la zone d’activités des Monts Gaultier, à proximité de 
l’échangeur avec la RN137 reliant Nantes et Rennes, l’aire de covoiturage 
de Noyal-Châtillon-sur-Seiche est en service depuis 2012. Le covoiturage 
repose sur le partage d’un trajet en voiture entre plusieurs personnes. 
Ce mode de déplacement peut prendre différentes formes : utilisation 
alternée du véhicule entre conducteurs, ou indemnisation kilométrique 
versée au conducteur par les passagers. Au-delà de la réduction des 
coûts liés aux déplacements, le covoiturage contribue à limiter le nombre 
de véhicules en circulation, ce qui a des effets sur la consommation 
d’énergie, la pollution, les embouteillages et les besoins en stationnement. 
 
Pour faciliter les rencontres entre conducteurs et passagers potentiels, 
différentes plateformes de mise en relation existent, notamment au niveau départemental et régional, comme OuestGo ou 
Covoit’STAR.



Dossier    13

Voie de covoiturage
Depuis 2024, une voie dédiée au covoiturage est en place sur l’axe Nantes-Rennes. Ce dispositif, en 
cours d’expérimentation en France, est mis en œuvre principalement sur les autoroutes et routes 
nationales à proximité des grandes agglomérations. Il reste encore relativement méconnu d’une 
partie des conducteurs. Ces voies sont signalées par un panneau spécifique, identifiable par un 
losange blanc sur fond bleu ou noir. Elles sont réservées aux véhicules répondant à certaines 
conditions : 
•	 présence d’au moins deux personnes à bord, quelle que soit leur relation (famille, collègues, 

amis, etc.) ; 
•	 présence d’un enfant ou d’un bébé compte également dans le nombre de passagers ; 
•	 circulation de deux-roues motorisés, soit avec deux personnes, soit en cas de circulation en inter-files.
L’objectif de ces aménagements est de favoriser le partage de véhicules, de fluidifier le trafic et de renforcer la sécurité 
routière.

Prévention et régulation de la vitesse
Face aux vitesses excessives signalées sur différents axes et aux difficultés de circulation liées à la saturation des grands axes 
aux heures de pointe, plusieurs dispositifs de régulation et de prévention ont été déployés sur la commune. Plusieurs radars 
pédagogiques ont été installés sur le territoire. Ils permettent d’informer en temps réel les voitures de leur vitesse et de les 
inciter à adapter leur conduite.
Des contrôles réguliers sont également réalisés par la police municipale. Dans de nombreux cas, ces opérations 
visent d’abord à sensibiliser les automobilistes aux risques encourus, privilégiant la prévention plutôt que la sanction. 
 
Une limitation de la vitesse à 30 km/h est par ailleurs instaurée sur l’ensemble de la commune. Cette mesure poursuit 
plusieurs objectifs : renforcer la sécurité en réduisant les risques d’accident, améliorer le confort et la qualité de vie en limitant 
les nuisances sonores, et encourager des pratiques de mobilité plus respectueuses de l’environnement. Si cette limitation 
de vitesse se déploie sur toute la métropole rennaise, il est à noter que notre commune a été une des premières à l’adopter. 
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LISTE DES RADARS 
PÉDAGOGIQUES
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LIEU-DIT LES MÉRIAISLIEU-DIT PRÉFOYER LIEUX-DIT LE MAIL LANCÉ 
ET LA FERTAIS
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Le bus

Les liaisons en transport en commun
Les lignes de bus desservant la commune 
Noyal-Châtillon-sur-Seiche est reliée à Rennes et aux communes voisines par plusieurs lignes du réseau STAR :
•	 Ligne 61 : Saint-Erblon > Noyal-Châtillon-sur-Seiche > Rennes (Henri Fréville)
•	 Ligne 161 ex : Bourgbarré > Saint-Erblon > Noyal-Châtillon-sur-Seiche > Rennes (Henri Fréville)
•	 Ligne 91 : Noyal-Châtillon-sur-Seiche > Chartres-de-Bretagne > Bruz > Cicé Blossac / Pont Réan

Depuis le centre-ville de Noyal-Châtillon-sur-Seiche, le temps de 
trajet jusqu’à Rennes Henri Fréville est d’environ 15 minutes
Les vendredis et samedis soirs, ainsi que les dimanches et jours fériés, 
la desserte est assurée par la ligne 61. 
 
Informations pratiques sur les titres de transport
La carte KorriGo peut être commandée en ligne et livrée directement 
à domicile via la boutique en ligne du réseau STAR : www.star.fr .
À  Noyal-Châtillon-sur-Seiche, le bar-tabac Flyse (37 rue de Rennes) 
propose également un service de recharge de titres de transport.

Une voie de bus envisagée entre  
Noyal-Châtillon-sur-Seiche et Rennes
Rennes Métropole débutera en 2027 des travaux de création d’une voie 
réservée aux bus sur la route départementale 82, entre Beaulieu et l’entrée de 
Rennes, empruntée notamment par les lignes 61 et 161. Cet axe, très fréquenté 
par les voitures, connaît régulièrement des embouteillages qui ralentissent 
également les bus. L’aménagement d’une voie dédiée permettrait aux 
transports en commun de circuler plus rapidement et plus régulièrement, 
rendant leur usage plus attractif que la voiture individuelle. En parallèle, par 
anticipation de l’augmentation du nombre d’habitant·e·s sur son territoire, la 
municipalité a demandé la réalisation d’une étude pour créer un couloir de 
bus depuis l’entrée de ville jusqu’à Rennes.

Le STAR vous propose de rencontrer un conseiller mobilité
Quel est le trajet idéal pour votre quotidien ? En bus, en métro, en train ou en vélo libre-service ? Plutôt abonnement mensuel 
ou formules ticket ? Vous souhaitez obtenir un diagnostic sur vos déplacements et les solutions mobilité les plus adaptées 
(bus, métro, vélo…) à votre quotidien et vos habitudes ? Rencontrez un conseiller mobilité STAR. Lors de cet échange privilégié, 
il pourra vous renseigner sur l’offre de transport proche de chez vous, pour vous rendre sur votre lieu de travail ou de loisirs 
mais également les titres et tarifs qui répondent à vos besoins. Tout le monde peut en bénéficier ! Pas de condition de revenu 
ni de résidence, il suffit d’avoir 16 ans minimum (ou à défaut d’être accompagné d’un adulte). Idéal pour les nouveaux 
arrivants et toute personne souhaitant se familiariser avec le réseau STAR.
Intéressé·e ? Rendez-vous sur le site du STAR  www.star.fr
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Si vous souhaitez réserver un encart 
publicitaire dans notre magazine, 

contactez-nous :  
communication@ville-noyal-chatillon.fr

magasin
bio, locaL, de saison

6 rue de la Blanche Hermine
CC. Val d’Orson
35770 Vern-sur-Seiche

9h30 à 19h30 du lundi au samedi

www.scarabee-biocoop.coop

Fruits et légumes, boucherie, 
épicerie, fromages, pains, vrac, 

hygiène, entretien et zéro-déchet
traiteur à emporter

Nouveau 

 06 70 01 08 33
  alacimedelarbre@orange.fr

ÉLAGAGE - ABATTAGE
ROGNAGE DE SOUCHES...

www.alacimedelarbre.fr
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Des collectes par la banque alimentaire du 28 au 30 novembre 
Du 28 au 30 novembre 2025, 190 magasins participeront à la Collecte de la Banque Alimentaire de Rennes.
Donner une partie de ses courses à la Collecte de la Banque Alimentaire constitue un geste solidaire en faveur des 
habitants les plus démunis du département. Les vendredi 28, samedi 29 et 
dimanche 30 novembre prochains, environ 3 500 bénévoles identifiables 
par un gilet orange seront présents dans près de 190 magasins participants. 
Leur mobilisation et la générosité des donateurs formeront une chaîne 
de solidarité destinée à soutenir les personnes en situation de précarité. 
Ces trois journées de Collecte représentent environ 30 % de la distribution 
annuelle de produits secs (principalement de l’épicerie) et permettront de 
reconstituer les stocks nécessaires pour les 12 mois suivants. Sur le secteur de 
Noyal-Châtillon, cette action sera assurée par l’Épicerie Sociale Intercommunale. 
Lors de la Collecte de novembre 2024, 216 tonnes de denrées ont été récoltées. 
L’objectif fixé pour 2025 est d’atteindre 220 tonnes.

Noël à Rennes : un hiver placé sous le signe de la lumière et de 
la convivialité
Du 29 novembre 2025 au 4 janvier 2026, Rennes se mettra à l’heure de Noël. Comme chaque année, la ville propose 
un programme riche, mêlant marchés, illuminations, spectacles et animations pour tous les publics.

Lancement des illuminations 
Les festivités débuteront le samedi 29 novembre à 17 h avec une déambulation musicale reliant la place Sainte-Anne à la 
place du Parlement. Ce parcours marquera le coup d’envoi officiel des illuminations, visibles chaque soir jusqu’au 4 janvier 
2026. Dans un souci de sobriété énergétique, la Ville poursuit ses efforts en privilégiant des illuminations 100 % LED et en 
réemployant une partie des décors d’année en année.

Les marchés de Noël
Mail François-Mitterrand : du 21 novembre au 31 décembre, de 10h30 à 20h00 (22h00 les vendredis et samedis). Fermeture 
anticipée à 19h00 les 24 et 31 décembre.
Place Hoche : marché des créateurs du 24 novembre au 23 décembre, de 10h00 à 19h00, avec des propositions artisanales 
et locales.
Place du Parlement : du 29 novembre au 4 janvier, de 12h00 à 21h00 (19h00 les 24 et 31 décembre)
Le Noël des Établis : les 13 et 14 décembre, rue Bahon Rault, pour un marché alternatif et collaboratif.

Les grandes animations
Projections sur l’Hôtel de Ville : du 19 décembre au 5 janvier, toutes les 20 minutes entre 18h00 et 21h40. Cette année, le 
spectacle « Rêves de lumière », conçu par la compagnie Spectaculaires, proposera un parcours poétique.
Fête foraine : du 6 décembre au 4 janvier, esplanade Charles-de-Gaulle. Ouverture de 14h00 à 23h00 en semaine et jusqu’à 
1h00 du matin les vendredis et samedis.
Les Arts du feu : place de la Mairie, du 11 au 14 décembre, autour du thème du verre et de l’artisanat d’art.
Visites guidées sur le thème de la lumière : proposées par Destination Rennes les 3, 6, 13, 20, 23 et 30 décembre (réservation 
en ligne).

Autres rendez-vous
Le Carré Rennais organisera des animations du 13 au 22 décembre, dont une 
parade lumineuse et la venue du Père Noël en vélo-cargo. L’Opéra de Rennes 
accueillera, du 27 décembre au 3 janvier, huit représentations de Cendrillon ainsi 
qu’un parcours poétique pour enfants. Le Couvent des Jacobins proposera, du 20 
décembre au 4 janvier, des animations gratuites dans son cloître illuminé. Enfin, la 
Cité Pierre Louail accueillera un marché de quartier les 6 et 7 décembre.
 
Accès et transports
Pour faciliter l’accès aux festivités, le réseau STAR mettra en place des journées de 
gratuité, notamment le 21 décembre. Les parcs relais situés aux entrées de la ville 
permettent de rejoindre rapidement le centre en métro ou en bus. 
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Dispositif «Sortez en bus !» : événement à venir
CENDRILLON, le samedi 3 janvier à 16h00 à l’Opéra de Rennes
Réservation avant le 15 décembre
Créé en 1904, Cendrillon est le dernier opéra de la compositrice Pauline Viardot.
Pour cette nouvelle production, quatre instrumentistes présents sur le plateau, 
au plus près de l’action, conservent les lignes de la partition originale tout en lui 
donnant de nouvelles couleurs.
Une brillante équipe de jeunes chanteurs et chanteuses s’empare de cette partition, 
guidée par la cheffe Bianca Chillemi et le metteur en scène David Lescot. Ensemble, 
ils créent un subtil équilibre entre rire et profondeur, car derrière le monde enchanté 
du conte se niche une conception de la vie (et de l’état du monde) plus trouble qu’il 
n’y paraît. 

Contactez Claire Coignard, référente du dispositif pour la ville à  sortez.en.bus@gmail.com pour réserver 
votre spectacle.

MARIUS, le mardi 20 janvier à 20h00 au TNB
Réservation avant le 6 janvier
À Marseille, entre le bar familial et le grand large, Marius vacille entre son amour 
pour Fanny et son désir de la mer.
C’est dans un décor chaleureux, tables en formica et étals bien garnis, que Joël 
Pommerat réécrit la comédie de Marcel Pagnol, une adaptation contemporaine 
de ce conte poignant sur l’amour et le désir d’ailleurs. Entre verve marseillaise et 
scènes cultes, dont l’inoubliable partie de cartes, le jeune adulte Marius souhaite 
s’émanciper et échapper au destin familial qui semble tout tracé. Au cœur de la 
pièce, cette quête de liberté est un écho à l’histoire de cette création.

Trans Musicales 2025 : cap sur la 47e édition 
Du 3 au 7 décembre 2025, Rennes accueillera la 47e édition des Rencontres Trans Musicales. Le festival a dévoilé 
une programmation foisonnante : 77 artistes issus d’une quarantaine de pays, chantant dans près de 20 langues.

Fidèle à sa réputation de laboratoire musical, l’événement mise sur la diversité et 
l’audace. Le rock et les musiques électroniques y occuperont une place centrale, mais 
toujours en dialogue avec des traditions réinventées, des formes de rap émergentes, 
des grooves modernes et des sonorités expérimentales, souvent traversées d’une 
énergie punk. Le public pourra ainsi voyager des polyphonies occitanes de Cocanha 
à la chanson napolitaine revisitée par LA NIÑA, découvrir le gamelan électronique du 
projet Takkak Takkak ou encore plonger dans les textures électro-industrielles de Use 
Knife. La Bretagne sera également à l’honneur avec Gregailh, qui revisite son patrimoine 
musical avec une approche contemporaine.
Les Trans accueilleront aussi des artistes déjà confirmés, à l’image d’Obongjayar et 
de sa soul pop singulière ou de Martha Da’ro et son R&B expérimental. Le retour du 
groupe culte Martin Dupont marquera l’un des temps forts du festival, tout comme le 
set techno/hardcore en apothéose de Manu Le Malin et Somniac One.
Comme chaque année, L’Aire Libre sera le lieu des créations originales. Les rappeuses 
Asfar Shamsi et Lynx IRL y présenteront leurs nouveaux projets, confirmant la volonté du 
festival d’ouvrir un espace privilégié à l’émergence. En parallèle, la Tournée des Trans 
mettra en lumière plusieurs artistes associés à cette édition, dont Gregailh, Margaret 
Tchatcheuse, Odoneila et les Rennais TAzzMANiACS.
Plus que jamais, cette édition 2025 des Trans Musicales s’annonce comme une célébration de la découverte, de l’innovation 
et du métissage sonore, fidèle à l’esprit qui fait de Rennes un rendez-vous incontournable pour les curieux de toutes les 
musiques.
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Des nouvelles associations sur la commune
Depuis la rentrée de septembre, trois nouvelles associations ont fait leurs débuts à Noyal-Châtillon-sur-Seiche.

Créateurs d’Espoirs
L’association Créateurs d’Espoirs a pour but de récolter des fonds et de participer à la grande cagnotte nationale en 
faveur de la recherche pour les enfants malades, notamment dans le cadre du Téléthon. Son nom traduit parfaitement 
sa mission : les membres créent de leurs mains, vendent leurs réalisations et redonnent ainsi un peu d’espoir aux 
enfants touchés par la maladie. 

À l’occasion des fêtes de fin d’année, l’association lance une grande action. Une équipe de bénévoles passionnés 
travaille pour confectionner décorations et objets de Noël. L’objectif : apporter leur soutien au Téléthon. Grâce à 
la vente de ces créations artisanales, entre 3 000 et 4 000 € sont reversés chaque année à cette grande cause 
nationale. Les castelnodais·e·s pourront retrouver ces stands solidaires aux dates et lieux suivants :
• Espace Louis Texier : vendredi 28 et samedi 29 novembre
• Galerie du Super U : du mercredi 3 au samedi 6 décembre
• Marché de Noyal-Châtillon-sur-Seiche : dimanches 23 et 30 novembre, ainsi que le dimanche 7 décembre

      06 83 41 96 52              createursdespoir35@gmail.com

Ar groaz Du Roazhon
L’association Ar Groaz Du Roazhon est un club de béhourd, une discipline sportive, directement 
inspirée des pratiques chevaleresques du Moyen Âge, qui consiste en des combats en duel 
ou en équipe. Les participant·e·s revêtent des armures et utilisent des armes fidèlement 
reproduites d’après l’époque médiévale. Contrairement aux reconstitutions scénarisées, il 
s’agit d’un véritable sport de contact, exigeant préparation physique, stratégie et endurance. 
Les membres d’Ar Groaz Du participent régulièrement aux tournois organisés dans le cadre du 
championnat de France, où le club est représenté dans les trois ligues : masculine 1, masculine 
2 et féminine. Avec la notoriété croissante du béhourd, le club connaît une dynamique de 
développement impressionnante et approche désormais la barre symbolique des cent 
licenciés. Un essor illustré notamment par l’organisation, à l’été dernier, du tout premier 
tournoi officiel en Bretagne. 
Basé au complexe sportif Raymond Perrin, Ar Groaz Du Roazhon ouvre volontiers ses portes à 
toute personne curieuse de découvrir cette discipline hors du commun.

       roazhonagd@gmail.com

Breizh Pickleball
Breizh Pickleball est une association qui vise à rendre accessible la pratique du pickleball et 
à participer à la démocratisation de ce sport. «Nous l’avons créée, ma compagne Jeanne 
Guimont et moi, à notre retour du Canada, pays où nous avons découvert le pickleball. En 
effet, lorsque nous sommes revenus, il n’existait aucun moyen de jouer près de chez nous.» 
explique Tomi Giraudet, président de l’association. Le  pickleball est un sport de raquette 
qui combine des éléments du tennis, du padel, du badminton et du tennis de table. Il se 
joue avec une raquette et une balle perforée en plastique sur un terrain de badminton au-
dessus d’un filet de type tennis. Le pickleball est habituellement joué en double mais aussi 
en simple pour ceux qui recherchent un plus grand défi.
Le pickleball est un sport très accessible, ce qui en fait une discipline avec une mixité 
exceptionnelle. Par exemple, aujourd’hui, chez Breizh Pickleball, le club compte 13 femmes et 
16 hommes. La plus jeune adhérent a 12 ans et la plus âgée 73 ans. La diversité des profils fait 
toute la richesse du pickleball. Tout l’été, l’association a organisé des initiations gratuites, 
d’abord sur des terrains de tennis extérieurs (Rennes, Pacé, Guichen, Noyal-Châtillon), puis 
au gymnase Colette Besson. Le sport a tout de suite plu, puisque dès la rentrée elle a accueilli près de 30 adhérent·e·s. 
«Si vous souhaitez venir tester, il est possible de payer 5 € la séance unique, somme déduite du montant de l’adhésion 
annuelle fixée à 40 €.»

      06 82 67 55 39              tomi@breizhpickleball.fr
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Un club d’aïkido a ouvert ses portes à Saint-Erblon
Les cours sont animés par Éric et Éric, tous deux 4e dan et titulaires d’un 
Certificat de Qualification Professionnelle Les cours ont lieu les mardis 
et jeudis de 20h45 à 22h15 au dojo de Saint-Erblon. Tout le monde est 
le bienvenue : homme, femme, adulte, adolescent (à partir de 14 ans), 
seniors… que vous soyez débutant·e ou confirmé·e : l’aïkido est accessible 
à tous. Un cours d’essai est possible, n’hésitez pas à venir au dojo !
Qu’est-ce que l’aïkido ? Il s’agit d’une discipline martiale japonaise 
accessible à toutes et tous. Sa pratique est ouverte à des notions très 
contemporaines : recherche de la paix, fraternité, bien-être, harmonie... 
Elle est à la fois un art de vivre, une philosophie, une technique de combat 
efficace, sans violence, et sans compétition. Le fondateur de l’aïkido, 
Moriheï UESHIBA fut inspiré par les meilleurs maîtres d’arts martiaux 
japonais. Il réussit à ouvrir sa pratique à des notions plus modernes 
telles que la recherche de la paix, de la fraternité et de l’harmonie. Il 
développa à partir de 1948 l’enseignement d’une nouvelle discipline qui 
commença dès 1950 à rayonner dans le monde entier et notamment en France. Techniques à mains nues avec 
un ou plusieurs adversaires, armé(s) ou non, techniques au sabre (bokken), au bâton (Jo), au couteau (tanto), 
techniques de concentration, de respiration... Toutes visent au contrôle de l’adversaire et l’amènent à la chute et/ou 
à l’immobilisation. Il s’agit de canaliser le mouvement, la vitesse et la force de l’adversaire et de les utiliser sans entrer 
en opposition avec eux. L’aïkido apporte la confiance en soi et la maîtrise de ses émotions, le relâchement et la paix 
intérieure. Il est un Art de vivre, une philosophie dépassant la violence, détachée de la compétition. Il apporte santé 
et bien-être dans la vie quotidienne.
Tarifs adultes : 120 € (licence comprise)
Tarif adolescent·e·s : 100 € (licence comprise)

 06 33 13 78 28 et 06 75 38 27 52
 kaze.aikidobzh@gmail.com 

Matchs à domicile à venir de l’USNC Football
Dimanche 9 novembre
• 15h00 : USNC A - Josselin CS
• 12h30 : USNC C - Vern US 4

Flo le ramoneur, un nouvel artisan au service de vos conduits
Installé à Noyal-Châtillon-sur-Seiche depuis douze ans, Florent Vaucelle a lancé cette année sa propre entreprise 
de ramonage. Une activité complémentaire à son métier d’apiculteur, ralenti pendant la saison hivernale.
Pour se lancer, Florent a suivi une formation de six semaines dans un centre spécialisé dans la reconversion 
professionnelle. Il a ensuite obtenu en mars dernier sa certification professionnelle de ramoneur. « Le métier de 
ramoneur nécessite cette formation et ce diplôme, sans lesquels il est impossible d’exercer légalement ni de délivrer 
des attestations officielles pour les assurances », explique-t-il. Florent propose des interventions de ramonage 
mécanique et rotatif pour l’entretien et le nettoyage des conduits, avec 
à chaque passage la remise d’un certificat conforme aux normes en 
vigueur. Son savoir-faire s’applique à tous les types de conduits et 
toutes les marques, là où certains professionnels se limitent à des 
modèles spécifiques. En plus du ramonage, il prodigue des conseils 
personnalisés pour optimiser l’entretien des installations. Son secteur 
d’intervention couvre l’ensemble du département d’Ille-et-Vilaine. Les 
habitants de Noyal bénéficient même d’un tarif préférentiel : 65 € au 
lieu de 75 € la prestation. Agréé par les assureurs, il fournit à chaque 
client une attestation officielle justifiant de l’entretien, document 
indispensable en cas de sinistre.

Dimanche 14 décembre
• 15h00 : USNC B - Chartres Espérance 3

Dimanche 23 novembre
• 15h00 : USNC B - Mordelles FC 3

Dimanche 30 novembre
• 12h30 : USNC C - Orgères US 3

Dimanche 7 décembre
• 15h00 : USNC A - Taupon Aurore
• 12h30 : USNC C - Rennes Mahorais SC 2

 06 87  64 48 66            www.Floleramoneur.fr
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Ciné-concert Charlot part en live ! Les courts-métrages de 
Charlie Chaplin en musique à la Médiathèque 
Charlot part en live ! propose une sélection de courts-métrages, choisis 
parmi les meilleurs de Charlie Chaplin, qui ont, chacun à leur façon, 
contribué à construire le personnage de Charlot. La projection des films 
est accompagnée par Laurent Pontoizeau, musicien, jouant de plusieurs 
instruments en direct : piano, ukulele, percussions, machines… !
Ce spectacle est interactif, puisque le public participe à la création de la 
bande-son ! Les spectateurs seront invités à faire eux-mêmes quelques 
bruitages, qui seront enregistrés juste avant la projection. Ils auront ensuite 
le plaisir de s’entendre pendant les films.
Ce spectacle est gratuit et tout public. Réservation sur le site de la 
Médiathèque La Source. 

  Samedi 15 novembre à 17h30 
  Médiathèque La Source

35e édition du Salon de la Peinture de la Sculpture 
Le Salon de la Peinture et de la Sculpture se tiendra à nouveau cette année, offrant l’occasion de découvrir une riche 
diversité d’ œuvres. Cet événement met en lumière des talents variés, alliant artistes 
confirmés et créateurs émergents. Les visiteurs sont invités à parcourir librement les 
espaces d’exposition. Tout au long du salon, enfants et adultes pourront voter pour 
leurs artistes préférés, valorisant ainsi l’expression artistique qui aura le plus marqué.
Cette année, l’invité d’honneur est Jean-Pierre Louarn, artiste spécialisé dans l’encre de 
Chine.
En marge du salon, un temps de médiation sera organisé avec les trois écoles de la 
commune.

  Samedi 22 (14h00-18h30) et dimanche 23 novembre (10h00-17h30) 
  Espace Louis Texier

Vous pouvez toujours participer au concours photos La couleur 
à Noyal-Châtillon-sur-Seiche 
La municipalité organise cette année encore son concours photo annuel, qui se déroule 
cette année sur le thème La couleur à Noyal-Châtillon-sur-Seiche : un clin d’oeil à la 
diversité chromatique qui égaie notre commune au fil des saisons, des événements, 
des paysages et des détails du quotidien. Exprimez votre créativité en capturant ce qui, 
selon vous, reflète le mieux les couleurs de la ville : un coucher de soleil sur la rivière, une 
façade insolite, un marché coloré, un geste, un regard, une scène de vie…
Ce concours s’adresse aux photographes amateur·trice·s. Les participant·e·s ont 
jusqu’au 26 avril inclus pour soumettre leurs oeuvres. Cette année encore, le concours 
se déroulera en parallèle d’un concours similaire à Longford (Irlande), ville jumelée avec 
Noyal-Châtillon. Les photos lauréates des deux villes seront exposées dans l’espace 
public.
Le règlement complet est disponible sur le site internet de la Mairie. 

Dans le cadre de la constitution de ses archives, la Mairie conserve les affiches des 
éditions passées du Salon de la Peinture et de la Sculpture. Cependant, il lui en manque 
encore certaines. Si vous possédez l’une de ces affiches, nous vous invitons à prendre 
contact avec le service Culture à  culture@ville-noyal-chatillon.fr. Les documents 
prêtés seront scannés, puis soigneusement restitués à leurs propriétaires.
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Cette année encore, vivez la magie des fêtes de fin d’année lors de trois journées chargées de surprises aux couleurs et  
aux senteurs de Noël ! 
 
Vendredi 5 décembre
Carré comme un ballon par la Compagnie Radio Cirque
Débutez le week-end avec un spectacle clownesque destiné à toute la famille !  
Mr Hus est un grand enfant qui nous vient du cirque. Il nous plonge dans son cabaret 
burlesque où la poésie côtoie l’excentrique. Entre la légèreté de la bulle et le poids 
de la chute, il nous propose un spectacle participatif, joyeux et décalé où se mêlent 
jonglerie, magie et poésie. 
Réservation sur le site internet de la Médiathèque La Source.

  19h00
  Médiathèque La Source

Samedi 6 décembre
Défilé aux lampions, défilé de tracteurs et lancement des illuminations de Noël 
Plongez dans la magie des fêtes de fin d’année grâce à un défilé aux lampions organisé par les associations de 
parents d’élèves des trois écoles. Venez avec votre bonnet et une petite décoration de Noël pour embellir les 
sapins de la commune pendant la balade ! Vente de lampions sur place. Le départ se fera à 17h30 du parking  
Saint-Léonard. En parallèle, les agriculteurs et agricultrices vous proposent un défilé de tracteurs illuminés aux couleurs de 
Noël dans les rues de la ville dès 17h30. Les deux défilés se rejoindront à 18h00 sur le parvis de la Mairie pour le lancement 
des illuminations de Noël.

Tous en fête à Raymond Perrin !
Entrez dans un monde haut en couleur et en bonne humeur avec la Fête Foraine des 
Glingués de la famille Walili ! Inspirée des fêtes foraines du début du XXe siècle, cette troupe 
singulière parcourt la France et l’Europe avec ses manèges artisanaux, ses attractions 
insolites et ses entresorts poétiques. Petits et grands sont conviés à la boum festive, placée 
sous le signe du partage, de la musique et la convivialité ! Clôture en musique à 20h30 avec 
un concert de Soul Goodman ! Laissez-vous emporter par l’énergie soul de ce groupe de 
reprises qui revisite avec talent les grands classiques du genre ! Une soirée festive, familiale 
et pleine de surprises à ne pas manquer ! Un stand buvette et un food truck sur place 
raviront petites et grandes faims !

  Dès 18h30
  Complexe Raymond Perrin

Dimanche 7 décembre
Marché de Noël
Déambulez dans le marché de Noël, proposé par le Comité des fêtes ! Artisans et créateurs vous proposeront des idées de  
cadeaux à offrir lors des fêtes. Restauration rapide et buvette sur place ainsi que du vin chaud. Le père Noël sera aussi de la fête ! 

  De 10h00 à 18h00
  Espace Louis Texier

Animation sur le marché
Venez partager un moment chaleureux autour d’un délicieux chocolat chaud, d’un vin chaud parfumé ou d’un bon thé  
réconfortant. L’association des commerçants et artisans vous donne rendez-vous sur son stand pour lancer son grand jeu de Noël. 
Une animation festive viendra compléter cette ambiance magique.

  Place Pierre Croc

Chorale de Noël
Pour clôturer ce week-end, la chorale Intercommunale Vocal’Ise, dirigée par Laurence 
Mercier, donnera un concert de Noël. Des enfants de la commune, se joindront aux 
choristes à cette occasion. Ce concert sera donné au profit de l’association « Les P’tits 
Doudous », une association de soignants qui améliore le vécu, rassure et réduit l’anxiété 
des enfants (et de leurs parents) avant, pendant et après leur passage au bloc opératoire.

  16h00
  Église Saint-Martin
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Les rendez-vous de la Médiathèque La Source 

  BB LECTEURS
Rendez-vous pour les enfants de 0 à 4 ans. Sur inscription. 

  Samedi 15 novembre à 10h00
  Samedi 20 décembre à 10h00

RENDEZ-VOUS RÉGULIERS 
  LES P’TITS RDV DU MERCREDI

Rendez-vous pour les enfants de 3 à 6 ans. 
  Mercredi 12 décembre à 10h30 (histoires)

  INITIATION AU TAROT
L’Excuse Castelnodaise vous propose de vous guider carte 
par carte pour découvrir les règles de ce jeu stratégique et 
tactique. L’atelier du 8 novembre s’adresse aux débutants 
et la séance du 29 novembre propose également du 
perfectionnement.
Public adulte - réservation au 02 99 05 26 30

  Samedi 8 novembre de 14h00 à 16h00 et samedi  
29 novembre de 14h00 à 16h00

  SOIRÉE LECTURE HISTOIRES DU TEMPS QUI PASSE
Les adultes lisent peu d’albums illustrés, pourtant leurs 
mots ne sont pas que pour les enfants. Stéphanie et 
Gildas vous proposent un voyage dans les pépites du 
rayon jeunesse.
Public adulte, sur réservation

  Mercredi 26 novembre à 20h00

  PARLONS BOUQUINS SPÉCIAL PRIX ESTAMPILLE

La Médiathèque propose à ses lecteurs de participer à 
la première édition du Prix Estampille. Le défi : lire une 
sélection de 6 romans entre aujourd’hui et le mois de 
juin 2026 et choisir son roman préféré. 
Public adulte 

  Samedi 6 décembre à 10h30

  C’EST BIENTÔT NOËL

Au menu : coloriages et activités créatives de Noël toute 
la journée, et film d’animation de Noël à 15h00
Tout public 

  Mercredi 10 décembre aux horaires d’ouverture

  DÉCOUVEZ UN JEU DE SOCIÉTÉ
Il était une fois les trois brigands et leur trésor… Devenez 
l’un d’eux et réunissez vos armes. Mais prenez garde aux 
pièges que les autres joueurs mettront sur votre route…
Dès 7 ans 

  Mercredi 17 décembre entre 15h00 et 17h00

  PROJECTION DU FILM LES ESPRITS LIBRES

Suivez une folle aventure où patients atteints d’Alzheimer 
et soignants se rejoignent pour vivre une expérience 
thérapeutique faite de théâtre, de musique et de 
poésie. Projection du film suivie d’une rencontre avec 
l’ingénieure du son du film Emmanuelle Sabouraud.
Public adulte et adolescent	  
Dans le cadre du mois du film documentaire

  Mardi 18 novembre à 20h00 

 EXPLORONS LE FUTUR DU SITE DE L’HÔPITAL SUD
 L’hôpital Sud est connu pour sa maternité, ses soins 

pédiatriques, ses services de chirurgie de pointe. À 
partir de 2028, tous ses services vont rejoindre le site du 
CHU de Pontchaillou. Inspirés par le devenir de ce lieu, 
des étudiants et de jeunes architectes ont imaginé son 
avenir. Un temps d’échange sera proposé par Rennes 
Métropole le samedi 8 novembre à 10h30  

  Du 4 au 19 novembre aux horaires d’ouverture 

  RDV NUMÉRIQUE : MON ESPACE SANTÉ
Vous souhaitez accéder facilement à vos informations 
médicales en ligne ? Vous ne savez pas comment vous 
connecter ni utiliser Mon Espace Santé ? Cet atelier est 
fait pour vous !
Public adulte - sur réservation

  Samedi 29 novembre à 10h30

  RDV NUMÉRIQUE : ALBUM PHOTOS NUMÉRIQUE
À la recherche d’un présent unique pour gâter vos 
proches à Noël ? Pour cela rien de plus simple, grâce 
à l’atelier numérique du mois, apprenez à créer et 
personnaliser votre album photo en ligne. 

Public adulte - sur réservation
  Samedi 13 décembre à 10h30

C’EST BIENTÔT NOËL !C’EST BIENTÔT NOËL !

MERCREDI 
10 DÉCEMBRE

HORAIRES
d’ouverture

Médiathèque La SourceNoyal-Châtillon-sur-Seiche02 99 05 26 30

COLORIAGES ET ACTIVITÉS CRÉATIVES / FILMCOLORIAGES ET ACTIVITÉS CRÉATIVES / FILM
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Des actions contre  les violences faites aux femmes

Voici plus de 5 ans de mandat que Monsieur le Maire 
communique toujours et encore… 
Il y eut tout d’abord les inaugurations en début de mandat, 
moments importants pour notre communauté.
Mais, des inaugurations de projets que nous avons imaginés, 
portés, accompagnés, financés, appuyés sur le mandat 
précédent comme par exemple : 
- L’École du Petit Prince, 
- Les circuits de randonnée,
- La Maison médicale, 
- Les Résidences Séniors telles la Maison Héléna à vocation 
sociale (Rue des voyageurs) et la Résidence Aquarelia 
(anciennement Heurus Rue des potiers).

Puis l’immobilisme s’est installé… Et M. le Maire n’eut plus rien 
à inaugurer, ou presque rien. Des projets privés ont certes été 
imaginés, parfois même conduits jusqu’au dépôt de permis 
de construire puis ont disparu. Tant d’énergie gâchée, de 
temps perdu... Tout cela nous questionne !

De même, qu’advient-il de la tranche 3 de la ZAC de l’Ise ?
Les lots de cette dernière tranche ne sont toujours pas investis 
en 5 ans ; 
alors que les voiries et réseaux réalisés sont en cohérence 
avec un parcellaire figé depuis longtemps.
Un immobilisme sous couvert d’une communication vers un 
écoquartier qui l’était déjà dans sa définition initiale en 2017.
En effet, la ZAC de l’Ise est pilotée, depuis sa création en 2016, 
par un groupement d’architectes sélectionné notamment 
pour ses valeurs environnementales.

Chacun peut le constater sur les 2 premières tranches de 
la ZAC (réalisées avant l’arrivée de l’équipe actuelle) avec 
sa coulée verte, ses chemins piétonniers et circulations 
cyclables, ses vergers, ses aménagements publics et ses 
règles de construction tant publiques que privées - toutes les 
conditions d’un quartier vert, écologique et agréable à vivre 
déjà posées en 2017.

Notre métropole si attractive poursuit son développement…  
mais sans doute que Noyal-Châtillon n’a pas su prendre sa 
part pour pouvoir accueillir les enfants castelnodais désireux 
de rester sur leur commune, et apporter ou anticiper les 
services nécessaires pour nos habitants !

Le développement et la vie toujours en marche n’attendent 
pas… 
Mais pas d’inquiétude ! L’action arrive bientôt… 
D’ailleurs, il reste encore 4 mois ½.

La fin de l’année approche…
Toute l’équipe de la minorité vous souhaite de très belles 
fêtes auprès de ceux qui vous sont chers. Que 
ces périodes de partage permettent 
à chacun de trouver quiétude, 
douceur, joie et sens dans ces 
moments de bonheur !

Karine Floret, Gilles de Bel-Air, 
Rodolphe Bellanger, Annie Coent et 
Claude Ravel

Communication  et bientôt actions ?

Chaque année depuis 1960, le 25 novembre est  la journée internationale pour l’élimination de la violence à l’égard des femmes.
Depuis le début de l’année 2025, 118 féminicides ont été recensés en France.
C’est donc au mois de novembre que la municipalité se mobilise chaque année sur ce sujet d’importance. À nouveau dans les 
panneaux publicitaires de la ville une affiche appelée « Violentomètre » sera visible tout le mois de novembre. Le 15 novembre de 
10h00 à 18h00, des élu·e·s et des administrateur·trice·s du CCAS distribueront ce flyer à l’entrée du Super U et LIDL. Le 24 novembre 
de 18h à 19h30 à l’espace jeunes rue Xavier Grall un atelier de self-défense ouvert aux adultes de 15 ans et plus permettra à 
chacun de découvrir des techniques permettant de se protéger en cas d’agression. 
Ensemble faisons reculer toutes les violences !



VENDREDI 7 NOVEMBRE 
Soirée Fête vos jeux 
      De 19h30 à 22h30
      Espace Louis Texier

MARDI 11 NOVEMBRE
Cérémonie commémorative 
      11h00
      Esplanade du Souvenir

SAMEDI 15 NOVEMBRE
Ciné-concert Charlot part en live
      17h30
      Médiathèque La Source

DIMANCHE 16 NOVEMBRE 
Salon de l’utile à l’agréable
Organisé par l’association Frimousse.
Plus de 30 exposants. Ventes sur place de  
pâtisseries et buvette. Réservation au 0627280963
      De 9h00 à 18h00
      Espace Louis Texier

SAM 22 ET DIM 23 NOVEMBRE 
Salon de la Peinture et de la Sculpture
      De 14h00 à 18h30 le samedi et de 10h00 à 17h30 	
      le dimanche
      Espace Louis Texier

LUNDI 24 NOVEMBRE 
Stage de self-défense
Destiné à un public adulte (15 ans et +) 
      De 18h00 à 19h30
      Espace Jeunes (rue Xavier Grall) 

SAMEDI 29 NOVEMBRE 
Soirée loto
Organisée par l’USNC Football et animée par 
AnimLoto35. Restauration sur place. 
      Dès 18h00
      Complexe Raymond Perrin

VENDREDI 5 DÉCEMBRE 
Spectacle Carré comme un ballon 
Par la Compagnie Radio Cirque 
      19h00
      Médiathèque La Source

Portes ouvertes de l’école Saint-Amand 
      De 17h30 à 19h00
      École Saint-Amand

SAMEDI 6 DÉCEMBRE 
Défilé aux lampions 
Par les associations de parents d’élèves des trois 
écoles. Vente de lampions sur place. 
      17h30
      Parking Saint-Léonard

Défilé de tracteurs illuminés aux couleurs de Noël
Par les agriculteurs et agricultrices de la commune.
      17h30
      Rues de la commune

Lancement des illuminations de Noël 
      18h00
      Parvis de la Mairie 

DIMANCHE 7 DÉCEMBRE 
Marché de Noël 
Par le Comité des Fêtes. 
      De 10h00 à 18h00
      Espace Louis Texier

Animation sur le marché
Par l’association des commerçants et artisans. 
      Place Pierre Croc

Chorale de Noël
Par l’association Vocal’Ise 
      16h00
      Église Saint-Martin

MERCREDI 10 DÉCEMBRE 
Conseil municipal
      19h30
      Salle du Conseil, Mairie 

MERCREDI 31 DÉCEMBRE 
Réveillon du Nouvel An
Soirée organisée par l’association TOUD Events
3 salles / 3 ambiances - Repas avec service à 
table par un traiteur. Soirée dansante et jeux
Places limitées - Réservation impérative et  
renseignements à  toudevents35@gmail.com
      Dès 19h00
      Espace Louis Texier

Prochaines permanences des élu·e·s 
le samedi de 10h00 à 12h00, en Mairie :

• 8 novembre : Sébastien Guéret, Maire
• 15 novembre : Valérie Le Bouler, Adjointe Culture et Communication
• 22 novembre : Arnaud Morvan, Adjoint Urbanisme et Travaux
• 29 novembre : Dominique Lamart, Adjointe Infrastructure et Patrimoine
• 6 décembre : Gilles Bodin, Adjoint Vie Associative, Sports et Loisirs
• 13 décembre : Nadia Nedjar, Adjointe Finances, Économie et Personnel
• 20 décembre : Antoine Lamballais, Adjoint Mobilité, Prévention et Sécurité
• 27 décembre : Dominique Lamart, Adjointe Infrastructure et Patrimoine
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