
Circuit de 
La Touche

Partez à la découverte 
des lieux-dits à l’est de 

Noyal-Châtillon-sur-Seiche. 

Un circuit «nature»
dans la campagne 

castelnodaise...

10km - 2h30

Balisage : 

Départ : parking 
Espace Louis 
Texier, rue de Vern

Difficulté : facile

Prendre la rue de Bretagne. Longer le boulodrome. Au bout, 
prendre à gauche et longer sur la zone verte le lotissement. 

Au bout, tourner à droite et longer le champ par une allée 
qui vous mène à une croix, route du Moulin. Prendre 
à gauche sur une voie communale. A 300m après la 
première maison, prendre à gauche derrière Le Patis 
de Brécé puis à gauche en direction du Patis Gérard. 
A droite puis remonter le chemin creux. 

Prendre à gauche vers la RM34 (ex-RD34) que vous 
traversez. Vous arrivez au Hameau de La Touche.

Prendre à droite, puis encore à droite, direction Les 
Freux. 

Après la ferme, prendre à droite le chemin de terre : vous 
arrivez à la Garde. 

A gauche, puis prendre la route de suite à droite. Un superbe 
chemin vous mènera à la frontière avec Vern-sur-Seiche. Tourner à 
gauche et prendre le chemin empierré.

 Au bout, à gauche puis à droite vers Les Mériais. Traverser 
la route. Un chemin quelquefois humide vous mènera à 
Champagné. 

Prendre à gauche la route goudronnée puis à droite. 
Prendre le chemin empierré vous menant à la Petite 
Saudrais. 

Prendre à gauche et longer la zone de jeux. Tourner à 
droite entre deux haies, puis tout droit jusqu’au talus 
anti-bruit. Continuer à droite jusqu’à l’avenue de la Petite 
Saudrais, prendre le passage souterrain et rejoindre le 
point de départ.
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